
 
 

 

 

 

 

PERCURSOS 

O percurso desenrola-se pela Rua Pedro Álvares Cabral, Rua de Olivença, Circular de Barcelos, 
Rua Vasco da Gama, Avenida João Duarte e Rua Drº José Júlio Vieira Ramos.  

 

1º SEGMENTO – AtleƟsmo 5km (1 Volta) 

ParƟda na Rua de Olivença, Rua Pedro Álvares Cabral, Circular de Barcelos. 

 

 

 

2º SEGMENTO – Ciclismo 20km (4 Voltas) 

Rua Pedro Álvares Cabral, Circular de Barcelos. 

 



 
 

 

 

 

 

Ao concluir a 4º volta, o atleta sobe em direção ao Parque de Transição. 

 

 

 

3º SEGMENTO – AtleƟsmo 2,5km (1 Volta) 

Rua Pedro Álvares Cabral, Rua Vasco da Gama, Avenida João Duarte, Rua Drº José Júlio Vieira 
Ramos, Chegada na Rua de Olivença.    

 

 

 

 


