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DUATLO BARCELOS
- GUIA TECNICO 2027 -

DESCRIGAO DA PROVA

Barcelos, cidade do Galo, simbolo nacional de Portugal, e Cidade Criativa da UNESCO em
Artesanato, recebe a 24 de janeiro de 2027 a 22 edi¢do do Duatlo Barcelos, evento desportivo
que deriva do Triatlo, que percorrera algumas das ruas da cidade.

O desafio é composto por 5km de atletismo na Circular de Barcelos e arruamentos, seguidos de
20km de ciclismo na Circular de Barcelos e 2,5km de atletismo por algumas ruas da cidade, com
final na Rua de Olivencga.

Este é um evento para todos, enquadrado no conceito habitualmente designado de prova aberta
e de acordo com a regulamentac&o respetiva (Lei n.2 5/2007), bem como as regras do Cddigo da
Estrada. E um evento desportivo com fins de dcio, turisticos ou culturais.

O Duatlo Barcelos é designado como um Duatlo Sprint, enquadra o Desafio Norte de Triatlo, com
participacdo de atletas a solo ou em estafetas duplas.

ORGANIZACAO

O Duatlo Barcelos é organizado pela Fundista — Agéncia de Marketing Desportivo, com o apoio
do Municipio de Barcelos.

LOCAL, DATA E HORARIO
Partida e chegada na Rua de Olivencga — Barcelos.

Domingo, dia 24 de janeiro de 2027, as 10 horas.

PREGOS E PRAZOS PARA AS INSCRICOES

As inscri¢Oes sdo feitas através do site www.sinctime.com e encerram no dia 17 de janeiro de
2027, as 23h:59.

Taxas de inscricdo:

Até 10 de janeiro | 11 a 17 de janeiro
Solo 20€ 30€
Duplas 25€ 35€

N3o se aceitam inscri¢Oes fora dos periodos estalecidos para o efeito.

Ainscricdo so sera considerada valida depois de efetuado e confirmado o pagamento da mesma.
Isso significa que o pagamento tera de ser feito antecipadamente, ndo sendo possivel efetua-lo
aquando do levantamento do dorsal.
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Apds efetuado o pagamento, a inscricao é considerada definitiva, pelo que ndo havera lugar a
reclamacdo da devolugcdo do valor da mesma no caso de ndo ser possivel pelo atleta a
participag¢ao no evento.

N3o estd obrigada a entidade organizadora a devolver qualquer valor de inscricdo caso o atleta
nao apresente o equipamento necessario “obrigatdrio” para a participacao do evento (exemplo:
bicicletas de btt ndo serdo aceites).

Ap6s o dia 10 de janeiro ndo sdo permitidas trocas de identidade da inscri¢3o. E, ainda, reservado
o direito a organizac¢do de aceitagdo das inscrigcdes.

O mero ato de inscrigdo neste evento supde a aceitacdo total deste regulamento, enquanto se
renuncia a toda e qualquer ac¢do legal contra a organizacao que pudesse derivar da participacao
do mesmo. Em caso de divida ou surgimento de uma situa¢do ndo contemplada no mesmo,
deve informar a organizagao.

Ao mesmo tempo, o inscrito assume estar em condi¢Ges de saude para a pratica do exercicio no
decorrer do evento e ainda a sua responsabilidade por todos os atos que ponham em causa a
mesma, bem como a de outros no decorrer do evento.

Inscricdes limitadas a 500 participantes.

IDADE MiMIMA E OUTRAS LIMITAGOES A PARTICIPACAO
A idade minima para a inscricdo é de 16 anos de idade.

Aos participantes menores de idade sera obrigatdria a apresentacdo de uma autorizacdo
devidamente assinada pelo respetivo encarregado de educagao, que assume a responsabilidade
pela sua participagdo na prova.

O tipo de bicicleta a utilizar é aquela que se encontra universalmente reconhecida como
adequada a pratica de ciclismo. Ndo sao permitidas bicicletas de contrarrelégio, vulgo “cabras”,
nem bicicletas de btt ou extensores que ultrapassem as manetes.

LEVANTAMENTO DE KITS
Sédbado — 23 de janeiro de 2027 — A definir.
Domingo — 24 de janeiro de 2027 — Rua de Olivenca (junto a meta) — 07:30 as 09:30 horas.

A entrega de kits no domingo, dia 24 de janeiro de 2027, é apenas para casos especificos e de
ultima hora. A organizagdo nao se responsabiliza por atrasos caso haja muita afluéncia.

PROGRAMA
Domingo, dia 24 de janeiro de 2027:
07:30 horas — Abertura do secretariado;

08:00 horas — Acesso ao parque de transicdo (vistoria técnica) - Rua Pedro Alvares Cabral;
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09:30 horas — Fecho do secretariado;
09:40 horas — Fecho do parque de transicao;
10:00 horas — Inicio do Duatlo Barcelos;
11:00 horas — Hora estimada de chegada do vencedor absoluto do Duatlo Barcelos;

12:00 horas — Cerimdnia de entrega de prémios*.

* Hora estimada ou a cerimonia protocolar podera iniciar de imediato quando término do ultimo atleta em prova.

PERCURSOS

O percurso desenrola-se pela Rua Pedro Alvares Cabral, Rua de Olivenca, Circular de Barcelos,
Rua Vasco da Gama, Avenida Jodo Duarte e Rua Dr2 José Julio Vieira Ramos.

12 SEGMENTO — Atletismo 5km

Partida na Rua de Olivenca, Rua Pedro Alvares Cabral, Circular de Barcelos, Rua Vasco da Gama,
Avenida Jodo Duarte, Rua Dr2 José julio Vieira Ramos e Rua de Olivenca.
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E obrigatério o uso de peitoral, colocado na zona frontal e sempre bem visivel.

O 19 segmento é composto por uma volta de 5km, terminando com a entrada do atleta no
parque de transicao.

Para as duplas, caso pretendam efetuar a passagem do testemunho, esta deve ser feita na zona
definida para o efeito, passando o peitoral (dorsal) ao colega.

N3o é permitido transportar dorsais na mao em nenhum momento. O incumprimento desta
regra implica penalizacgao.

Recomenda-se o uso de porta-dorsal, evitando assim a utilizacdo de alfinetes.
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22 SEGMENTO — Ciclismo 20km (4 Voltas)

Rua Pedro Alvares Cabral e Circular de Barcelos.
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O 22 segmento é composto por quatro voltas de 5km.

Ao concluir a 42 volta, o atleta sobe em dire¢do ao Parque de Transi¢do.
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E obrigatério o uso de capacete rigido, devidamente afivelado, durante todo o percurso de
ciclismo, desde a saida da transicdo até a colocacdo da bicicleta no suporte dentro da mesma.

O atleta deve saber a localizagdo do seu lugar no parque de transicdo. A colocagdo da bicicleta
em local incorreto pode resultar em penalizacdo ou desclassificacdo, a decidir pela organizacéo.

E obrigatério o uso de dorsal colocado na bicicleta.

Nas duplas, o atleta que termina o segmento de ciclismo deve arrumar a bicicleta no parque de
transicdo e, sé depois de sair do parque, efetuar a passagem do testemunho ao colega.

Caso o primeiro atleta opte por realizar os segmentos 12 (corrida) e 22 (ciclismo), recomenda-se
gue o testemunho seja passado ao segundo atleta para este completar o 32 segmento (corrida).
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32 SEGMENTO — Atletismo 2,5km

Rua Pedro Alvares Cabral, Rua Vasco da Gama, Avenida Jodo Duarte, Rua Dr2 José Julio Vieira
Ramos e Chegada na Rua de Olivenca.
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O atleta conclui a prova ao cruzar a linha de meta, completando os ultimos 2,5 km de corrida.

PARQUE DE TRANSICAO

Apds a chegada do ultimo atleta do segmento de ciclismo, e mediante comunica¢do prévia da
organizacdo, os atletas poderdao aceder ao parque de transicdo para levantar o seu material,
devendo exibir o dorsal a entrada.

O levantamento do material deve ser feito até 15 minutos apds a conclusdo da prova pelo ultimo
atleta.

A organizacdo nao se responsabiliza por danos ou furtos ocorridos apds esse periodo.

A entrada no parque de transicdo é expressamente proibida fora do contexto de prova. Apenas
atletas em transicao de segmento podem aceder.

Cada atleta deve colocar a sua bicicleta e restante material no lugar que lhe esta atribuido, sendo
proibido deixar objetos fora do cesto. O incumprimento desta regra pode levar a penaliza¢ao.

O capacete deve ser colocado e retirado exclusivamente dentro do parque de transi¢do, no inicio
e no fim do segmento de ciclismo. O incumprimento desta regra pode levar a penalizacdo.

DUPLAS (ESTAFETAS)

As duplas sdo compostas por equipas de 2 atletas, que completam os 3 segmentos da prova em
formato de estafetas.

O tempo final da equipa sera o do atleta que concluir o Ultimo segmento e cruzar a linha de
meta.
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A passagem do testemunho deve ocorrer exclusivamente na zona definida pela organizagdo. O

ndo cumprimento implica desclassificacdo.

O testemunho consiste na passagem do dorsal entre os elementos da equipa, validada pela
organizagao.

A distribuicdo dos segmentos é livre.

GERAL

E proibido o acompanhamento dos atletas por parte de qualquer outra pessoa que ndo esteja
em competicao como forma de melhorar a sua performance e posterior classificagdo no decorrer
do evento.

Cada participante é ainda responsdvel pela sua bicicleta, ndo sendo possivel receber qualquer
tipo de ajuda para reparacao da mesma, de forma externa ao evento ou dos seus participantes.

Neste modelo de competi¢do a organizagao permite draft (ir na roda de outro atleta), ndo tendo
por isso qualquer tipo de penalizacao.

BOXES DE ACESSO A PARTIDA

A partida serd dada em simultaneo, com os participantes a serem alinhados de acordo com a sua
ordem de chegada ao local de partida.

A organizacdo fard direito de reserva a uma zona especial para convidados a frente destas
grelhas.

CIRCULACAO NA VIA PUBLICA

A prova decorrerd nos arruamentos publicos da cidade de Barcelos, estando devidamente
sinalizada e serd controlada por membros da PSP, Protecao Civil e organizagao.

A circulagdo em via publica obedece sempre ao Cédigo da Estrada, por isso deve manter uma
postura cautelosa face a qualquer obstaculo de natureza imprevisivel.

ABASTECIMENTOS

12 Segmento (5km de atletismo) - haverda um local de abastecimento liquido (agua),
sensivelmente ao quilémetro 2,5.

22 Segmento (20km de ciclismo) - ndo havera nenhum abastecimento.

32 Segmento (2,5km de atletismo) - havera um local de abastecimento liquido (agua), logo a
saida do parque de transi¢ao, sensivelmente aos 100 metros de prova.

Apds cortar a meta, os atletas tém acesso ao abastecimento final, composto por liquidos e
solidos, para repor as energias.

®
KE)uat o www.duatlobarcelos.pt
arcelos




nfslf‘“ T cT \L‘T 2,0
NORTE TRIATS

o

Em caso de condi¢gdes meteoroldgicas extremas, sera adicionado pontos de agua consoante a
necessidade.

ZONAS DE REFERENCIA
Havera duas zonas de referéncia para a presenca e acesso do publico em geral, nomeadamente:
- Rua de Olivenca (partida e chagada dos atletas);

- Rua Pedro Alvares Cabral (parque de transic3o).

ACOMPANHAMENTO E MEIOS DE SUPORTE

Todos os meios de suporte estardao a cargo da organizacao nao podendo o participante fazer-se
acompanhar por qualquer viatura, ou meio de suporte externo a mesma.

E proibido o acompanhamento dos atletas por parte de qualquer outra pessoa que ndo esteja
em competicao.

Ndo serd permitida a participa¢do de atletas acompanhados por animais.

DURACAO

O evento terd uma dura¢do maxima de 2 horas apds a partida, periodo apds o qual, sera
restabelecida a circulagdo automaével nas passagens necessarias e fechado o controlo de tempos
na chegada.

CONTROLO DE TEMPOS E CLASSIFICAGOES

A cronometragem sera efetuada através de sistema de chip, assegurado pela empresa SINCTIME,
enquanto o controlo do percurso sera realizado por “tapetes” distribuidos ao longo do percurso.

A classificacdo e os tempos finais serdo disponibilizados online apds a chegada do ultimo
participante.

CLASSIFICACOES E PREMIOS

Serdo premiados os trés primeiros classificados dos seguintes escaldes e as trés primeiras
equipas por género respetivamente.

Eventos Open - Masculinos e Femininos (dos 16 aos 99 anos).
Estafetas - Duplas (dos 16 aos 99 anos).

Geral (Masculino e Feminino)

- Paratleta (Paratriatlo e Paraduatlo)
-16-17 anos - Nascidos entre 2010 e 2009
- 18-19 anos - Nascidos entre 2008 e 2007
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- 20-24 anos - Nascidos entre 2006 e 2002
- 25-29 anos - Nascidos entre 2001 e 1997
- 30-34 anos - Nascidos entre 1996 e 1992
- 35-39 anos - Nascidos entre 1991 e 1987
- 40-44 anos - Nascidos entre 1986 e 1982
- 45-49 anos —» Nascidos entre 1981 e 1977
- 50-54 anos - Nascidos entre 1976 e 1972
- 55-59 anos - Nascidos entre 1971 e 1967
- 60-64 anos = Nascidos entre 1966 e 1962
- 65-69 anos - Nascidos entre 1961 e 1957
- 70-99 anos —» Nascidos entre 1956 e 1927

Absolutos

- Masculino
- Feminino

Equipas

- Top 3 Masculinos
- Top 3 Femininos

BALNEARIOS E WC’S

Os balnearios e instalagGes sanitarias disponibilizados aos participantes, bem como os respetivos
horarios de funcionamento, serdo divulgados na véspera da prova.

SEGUROS

A organizacdo assegura aos participantes o Seguro de Acidentes Pessoais obrigatdrio por lei, bem
como, o Seguro de Responsabilidade Civil.

Todos os incidentes devem ser comunicados no proprio dia do evento a organizacdo, para registo
e acompanhamento do mesmo, sob pena de ndo serem admitidos pela seguradora pela nao
demonstragdo de prova do acontecimento em questdo, caso assim ndo acontega.

ESTACIONAMENTO

Recomendamos o estacionamento no Campo da Feira de Barcelos e nos arruamentos que ndo
sejam abrangidos pelo percurso da prova, de forma a facilitar a saida apds a conclusdo da
mesma.

PENALIZAGOES E INFRACOES

Serdo penalizados, podendo, em ultimo caso, ser desclassificados, todos os participantes que:
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- Falsifiquem qualquer elemento relativo a sua inscrigdo;

- Desrespeitem o Codigo da Estrada;

- N3o respeitem as indicacBes fornecidas por elementos da organizacdo e/ou forcas de seguranca
publica;

- Nao fagcam o controlo zero na partida;
- Ndo cumpram a totalidade do percurso, falhando inclusive pontos de controlo intermédio;

- N3o respeitem o ambiente, nomeadamente através do abandono ou langamento de residuos
fora das zonas devidamente definidas para o efeito;

- Se comportem de forma desrespeitosa para o presente regulamento e evento;

- Ndo comuniquem a sua desisténcia a organizagao quando esta ocorra por motivo ndo aparente
ou quando ndo seja devidamente reportada aos meios de socorro. Nestas situacdes, poderdo
ser acionados os meios de seguranca e resgate, sendo eventuais custos decorrentes da operagao
imputados ao participante.

RECURSOS

Sé serdo aceites recursos escritos e acompanhados de um depésito no valor de 25,00 € (vinte e
cinco euros), entregues no secretariado oficial, durante o decorrer da prova ou até 30 minutos
apos a conclusao da cerimdnia protocolar.

Os recursos devem conter informacado precisa que suporte o mesmo, incluindo a descricdao do
incidente, testemunhas, nomes, contactos e assinatura do responsavel pela apresentagdo do
recurso.

Se for julgado procedente, o depdsito serd devolvido.
A organizagao dara o seu parecer em privado junto dos participantes envolvidos.

O juri da prova é da responsabilidade do organizador.

SEGURANCA

O evento contara com o acompanhamento e apoio da PSP nas principais vias do percurso, bem
como com o apoio dos Bombeiros, através de ambulancias afetas ao evento e estrategicamente
posicionadas ao longo do percurso.

Havera um conjunto de membros da organizag3do a assinalar os locais de maior perigo e a garantir
o controlo do percurso.

E obrigatdrio acatar as indicagdes dadas pelos membros identificados da organizacdo sob pena
de colocarem em causa a integridade fisica propria ou de outros.

CANCELAMENTO OU ADIAMENTO DO EVENTO
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O cancelamento ou adiamento do evento pode ocorrer devido a fatores internos ou externos a
organizagao.

Nestes casos a organizagdo reserva-se no direito de emitir um parecer prévio acerca das acoes a
serem tomadas resultantes da gravidade e necessidade do cancelamento ou adiamento do
evento.

O cancelamento prévio ao evento sera previsto tendo em conta os seguintes pontos: situagao
pandémica; plano de seguranca nacional; condigdo atmosférica; catastrofes naturais;
manifestacdes; greves; impossibilidade de usar as vias de publicas; impossibilidade de usar
telecomunicagdes; restricoes do governo ou nova legislagao.

Caso necessidade de cancelamento prévio ou sem possibilidade de adiamento pelo organizador
no préprio ano corrente, a organiza¢ao fard devolucdo do valor das inscrigdes cobrando uma taxa
até ao maximo de 5,00€ para gastos administrativos ja efetuados.

Em caso de adiamento do evento e eventual desisténcia do atleta por incompatibilidade com a
data definida, a organizac¢do fara devolugdo das inscricdes cobrando uma taxa até ao maximo de
5,00€ para gastos administrativos ja efetuados.

O cancelamento do evento podera ainda ser decidido por incomportabilidade financeira ou
outro motivo de ordem especifica do organizador e no qual sera feita a devolugdo total do valor
da inscricao ao participante.

Em caso de cancelamento durante o decorrer do evento por motivo de forga maior,
designadamente por razdes que ponham em causa a seguranca dos participantes, as
classificagOes ficam registadas a chegada no local de corte definido pela organizagdo e o valor da
inscricdo ndo sera devolvido pelo facto de o evento ja se encontrar em atividade.

Cabera ao participante solicitar via email a devolugao do valor da inscrigao caso validos os pontos
acima mencionados. No pedido devera constar a designa¢do do evento, o dorsal, o nome e o
meio pelo qual deve ser feita a devolucdo. Sera posteriormente solicitado um meio de
identificacdo pessoal ou coletivo para confirmacao da propriedade da inscri¢do. A devolugdo sera
efetuada até a um maximo de 30 dias apds a data de solicitacdo.

O participante poderd ainda solicitar a transferéncia do valor da inscricdo para outro evento
organizado pela mesma entidade, sem qualquer cobranca de taxa adicional. Serdo apenas
aplicadas eventuais diferengas de valor entre os eventos selecionados.

Em circunstancia alguma os participantes inscritos poderdo reclamar qualquer indemnizagdo de
qualquer natureza que nao esteja prevista nos pontos mencionados.

DIREITOS DE IMAGEM E REGULAMENTO GERAL DE PROTECGAO DE DADOS

O participante ao confirmar a sua inscricdo, declara reconhecer e aceitar o presente
regulamento.

O participante ao proceder a inscri¢cdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional,
dos direitos de utilizagdo da sua imagem captada nos registos fotograficos e filmagens que terdo
lugar durante o evento, autorizando a sua reproduc¢do em pegas comunicacionais de apoio.
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Os dados pessoais dos participantes ficam registados em ficheiro, cuja responsabilidade é da
organizacdo da Fundista — Agéncia de Marketing Desportivo. Os dados recolhidos poderdo ser
cedidos a terceiros para efeitos de marketing. Se deseja exercer os seus direitos de acesso, de
oposicdo, direito a ser esquecido ou retirar o seu consentimento, devera fazé-lo por escrito,
comprovando a sua identidade para o email geral@fundista.pt.

CASOS OMISSOS

Compete exclusivamente a organizagdo aprovar qualquer corregdo que considere oportuna do
presente regulamento, a qual sera divulgada na pdagina do evento até 5 dias antes do evento.

Os casos ndo previstos neste regulamento, assim como todas as eventuais duvidas originadas
pela sua interpretacao, serao analisadas e decididas pela organizacgao.

CONTACTOS DE REFERENCIA

Caso seja necessario algum esclarecimento sobre o presente regulamento ou organizacdo do
evento Duatlo Barcelos, contacte por favor:

geral@fundista.pt

geral@duatlobarcelos.pt

918 078 517

EDIGOES

V1 — Atualizado a 20/08/2026 — Edic3o inicial do regulamento.

®
KE)uat o www.duatlobarcelos.pt
arcelos




